
ОВЕН
Главная тема года: «Уверенно вперёд - и только вперёд».
2026 год активный, динамичный, будто специально создан под 
ваш характер. Вас ждут перемены в тех сферах жизни, где вы 
давно их хотели.

Любовь
Вы станете теплее и смелее в проявлении чувств. Для 
свободных Овнов - шанс встретить человека, который совпадёт 
с вами по скорости жизни. Для тех, кто в отношениях - время 
совместных решений и создания традиций.

Семья
Больше активности, совместных дел и разговоров по душам. 
Поддержка родных станет очень важной.

Работа
В карьере возможен «рывок». Вы смело возьмёте обязанности, 
которые раньше казались слишком сложными. Появится шанс 
сменить работу или подать заявку на повышение.

Деньги
Год энергичных трат - но не переживайте, их будет 
компенсировать рост доходов.

Здоровье
Есть риск переутомления. Постарайтесь чередовать нагрузку и 
отдых. Ключевая нагрузка упадёт на нервную систему, 
надпочечники, качество сна. Следите за режимом: хоть вам и 
хочется «работать без отдыха», регулярные паузы - не прихоть, 
а необходимость.

Личный рост
Вы будете учиться балансу между действием и созерцанием. 
Задача 2026: развить умение останавливаться, когда внутри 
сигнал «стоп», а не скакать вперёд на автомате.



ТЕЛЕЦ
Главная тема года: «Спокойствие и уверенность».
2026 год будет мягким и предсказуемым - как любимое одеяло. Вы 
создадите комфорт вокруг себя.

Любовь
Отношения станут глубже и теплее. Будет много нежности, заботы 
и вкусной еды. Одиноким Тельцам стоит присматриваться к 
людям, которые ценят стабильность. Любовь придёт через общие 
ценности.

Семья
Внутренний запрос - на гармонию, безопасность, близость. Дом 
станет вашим главным местом силы. Возможен ремонт или 
обновление быта. Для многих Тельцов этот год может стать 
поворотным в семейных отношениях: укрепление брака, 
рождение ребёнка, переезд.

Работа
Всё ровно, аккуратно и без резких поворотов. В 2026 году у вас 
появится шанс укрепиться в своей области, получить 
стабильность. Ваши устойчивость и терпение - главное 
преимущество.

Деньги
Доход будет стабильный, но стоит избегать «авантюр». 
Инвестиции в недвижимость, свой дом, образование, здоровье - 
более надёжный путь. Будьте осторожны с сомнительными пред-
ложениями: всё взвешивайте и проверяйте.

Здоровье
Обратите внимание на пищеварительную систему, щитовидку, 
зубы. Сбалансированное питание и профилактика важны. 
Избегайте переедания как способа «успокоить нервы». Лучше 
чуть-чуть сократить сладкое. Но совсем без вкусного нельзя.

Личный рост
Учитесь отпускать контроль. Телец часто держится за то, что 
кажется «надёжным», но ваша важная задача - идти за пределы 
зоны комфорта, пусть и осторожно. Главное, не застряньте в 
безопасно привычном, но потерявшем актуальность.



БЛИЗНЕЦЫ
Главная тема года: «Яркость, движение и новые идеи».
2026 год сделает вас центром внимания. Время раскрытия 
потенциала.

Любовь
Много общения, приглашений, переписок. Возможен роман, 
который начнётся с лёгкой шутки. Вы встретите кого-то именно 
через совместное дело, проект, поездку. Но усталость и нехватка 
времени могут мешать глубине. Постарайтесь не «играть в 
свидания», когда внутренне истощены.

Семья
Близкие будут нуждаться в вашей поддержке - вы будете давать 
хорошие советы. Уделите внимание своей семье, они будут 
нуждаться в вас как никогда.

Работа
Проекты, переговоры, новые задачи. Вас будут хвалить за 
нестандартный подход. Перегрузка многозадачностью - главный 
риск. Лучше выбирать несколько ключевых направлений, а не 
бросаться во все стороны сразу.

Деньги
Осторожность нужна в мелких покупках: множество мелких трат 
может «съесть» доход. Полезно вести бюджет, анализировать, 
где утечка. Доход может приходить в неожиданных формах - 
фриланс, партнерские проекты.

Здоровье
Органы дыхания, нервная система, сухожилия - зоны риска. 
Практики дыхания, йога, регулярные перерывы помогут удержать 
ресурс. Главное - сон. Ложитесь раньше, чем соцсети успеют вас 
захватить. 

Личный рост
Путь 2026 - это интеграция слов и дел. Не просто говорить и 
планировать, а воплощать. Учитесь доводить до конца, даже если 
хочется переключиться.



РАК
Главная тема года: «Внутренний расцвет».
2026 год поможет вам почувствовать себя увереннее и спокойнее.

Любовь
Отношения станут мягче и гармоничнее. Многие Раки решатся на 
важные шаги: знакомство с родителями, совместный быт, 
серьёзные разговоры. 

Семья
Вы будете центром семьи. Вас станут слушать, спрашивать совет. 
Возможно, вы пересмотрите, сколько места в вашей жизни 
занимает дом, близкие, домашняя гармония. Внутренние раны, 
давние обиды могут выйти наружу - важно не избегать, а исцелять.

Работа
Спокойный, но продуктивный год. Вы сделаете много маленьких 
побед, которые сложатся в одну большую. Работа и успех могут 
«проникать» в вашу личную зону: проекты, связанные с домом, 
жильём, недвижимостью, семейным бизнесом - особенно 
перспективны. Но будьте осторожны: не перенапрягайтесь, не 
позволяйте работе «украсть» семейное пространство.

Деньги
Доход стабильный, трат меньше. Домашние вложения, улучшения 
в жилище, ремонт - удачное направление. Но крупные 
финансовые обязательства (ипотеки, кредиты) лучше 
планировать, когда вы почувствуете стабильность. Следите за 
тем, чтобы «уютные траты» не вышли из-под контроля.

Здоровье
Следите за внутренним состоянием. Эмоции могут «концен-
трироваться» в теле: желудок, сердце, гормональная сфера - 
зоны,  нуж дающиес я  в  заботе.  Регулярные практики 
расслабления, сбалансированное питание, режим. Тёплые ванны 
творят чудеса.

Личный рост
Ваш вызов - признавать свои потребности и формулировать 
границы. Чтобы не растворяться в заботах о других, важно быть 
способным заботиться и о себе.



ЛЕВ
Главная тема года: «Сиять и получать своё».
Год подарит вам признание, успехи и яркие моменты.

Любовь
Вы будете особенно привлекательными. Романтика усиливается, 
страсти кипят. Будьте настоящими, без “фильтрованных чар”, так 
вас проще понимать. Важно, чтобы отношения были не только 
«взрывом», но и устойчивой поддержкой.

Семья
“Шум” в 2026 году проникнет во все сферы вашей жизни. Дом 
станет местом праздников и встреч. Не рассчитывайте на “тихую 
гавань”. Ваш девиз: Не можешь бороться - возглавь!

Работа
Повышения, новые роли, большие планы. Вы полны харизмы и 
амбиций, и 2026 год предлагает вам это проявить. Проекты с 
публичным резонансом, лидерские роли, инициативы - всё 
возможно. 2026 - один из лучших ваших годов!

Деньги
Деньги идут потоками. Вы можете позволить себе «укра-
шательства» - инвестиции в имидж, стиль, эстетические вещи. 
Главное - не увлекаться роскошью. И важно иметь резерв, план 
«на чёрный день». Не бросайтесь на первое предложение с 
большим денежным обещанием без проверки.

Здоровье
Занимайтесь спортом - тело скажет спасибо. Сердце, спина, 
позвоночник - области, требующие внимания. Перегрев, 
перенапряжение, чрезмерная нагрузка - опасны. Добавьте в 
жизнь периодические «теплые» заботы о себе: массаж, 
плавание, отдых.

Личный рост
Ваш путь - не только блистать, но и быть служителем: вдохновлять, 
отдавать. Ваша величина не в том, насколько ярко вас видно, а в 
том, насколько освещаете путь для других.



ДЕВА
Главная тема года: «Порядок, система, результат».
Год принесёт успехи там, где нужен ум, логика и аккуратность.

Любовь
Чувства спокойные, зрелые. Возможны важные разговоры с 
партнёром. Если раньше вы были критичны и требовательны (к 
себе и партнёру), в этом году может проявиться мягкость. 
Возможны встречи с тем, кто ценит вас не за «исправление», а за 
вашу естественность. Стабильность - важнее идеала.

Семья
В доме будет порядок, уют - вы всё организуете как надо. И не 
забывайте, что всё держится не на вас, простите, не должно 
держаться на вас. Дайте себе расслабиться хотя бы дома. 
Почувствуйте себя частью семьи, а её главой.

Работа
Ваша природная аналитика, внимание к деталям будут 
востребованы. В 2026 году могут появиться проекты, которые 
изначально кажутся «мелкими», но дадут фундамент для роста. 
Вы можете стать незаменимым человеком «в тени», который знает, 
как раскрутить механизм. Могут предложить новую должность.

Деньги
Финансовая стабильность. Вы сможете накопить больше, чем в 
прошлом году. Выбранные вами вложения в 2026 должны быть 
продуманными, честными. Не гонитесь за «блиц-доходом». 
Умение видеть перспективу и проводить анализ - ваш козырь.

Здоровье
Система пищеварения, кишечник, иммунитет требуют поддержки. 
Не пренебрегайте профилактикой, отдыхом. Меньше стресса - 
больше ресурса. Добавьте лёгкую гимнастику и витамины. 

Личный рост
В этом году ваша задача - принимать несовершенство. Учиться 
отпускать контроль и делать пространство для спонтанности. 
Иногда «достаточно хорошо» - именно то, что нужно.



ВЕСЫ
Главная тема года: «Баланс и лёгкость».
2026 год поможет вам выровнять эмоции и жизнь.

Любовь
Баланс, гармония, компромиссы - ключевые темы. Возможны 
периоды, когда вы чувствуете тяжесть обязательств и ожиданий. 
Но в целом - шанс вывести отношения на новый уровень: с 
честностью, с уважением к свободе друг друга. Красивые 
свидания, милые жесты, спокойные разговоры.

Семья
Наконец-то станет меньше хаоса. Вы найдёте идеальный ритм - 
поддайтесь ему. Доверяйте партнёру, себе и дом станет 
крепостью.

Работа
Вы - мост между людьми, посредник, дипломат. В 2026 вас могут 
«тянуть» в роль миротворца, консультанта, посредника. Вы будете 
договариваться, мирить людей и будете душой коллектива. Это 
время, когда проекты с партнёрами, совместные предприятия, 
сотрудничество - особенно плодотворны.

Деньги
Денежные потоки могут быть подвержены «качкам» - то больше, 
то меньше. Умение выстраивать партнерские схемы, делить 
ресурсы и договариваться - важно. Но не забывайте защищать 
свои интересы.

Здоровье
Почки, поясница, баланс жидкости - области, требующие 
внимания. Следите за тем, чтобы «расхождения» внутри (эмоции) 
не проецировались на тело.

Личный рост
Вы часто «играете» роль миротворца внешне, но в 2026 важно 
стать миротворцем внутри себя: гармонизировать внутренние 
конфликты, не соглашаться лишь бы «уйти от ссоры». Баланс - 
внутренний, а не только внешний.



СКОРПИОН
Главная тема года: «Сила, уверенность, большие шаги».
Год, когда вы сможете всё, что захотите.

Любовь
Глубокие разговоры, сильные эмоции. Возможны важные 
решения. Интенсивность, страсть, трансформации. В отношениях 
могут открыться темы, требующие доверия, потайные желания. Но 
если вы и партнёр способны честно смотреть на скрытое - вас 
ждёт глубочайшее сближение.

Семья
Вы станете опорой семьи - к вам будут обращаться за помощью. 
Но не забывайте, что семья это про взаимную поддержку. Не 
взваливайте на себя все семейные заботы.

Работа
Год карьерных побед. Ваши идеи услышат и поддержат. Глубина, 
исследования, трансформация - ваши зоны силы. В проектах, где 
требуется «копнуть», разобрать, преобразовать - вы будете 
незаменимы. Пусть вас не пугают тёмные стороны: именно через 
них вы обретёте силу.

Деньги
Финансы растут. Возможно крупное приобретение. Не избегайте 
управления ресурсами. Возможно, вы обнаружите спрятанные 
«резервы» - пассивные доходы, ценности, которые не 
использовали. Но также важно не «влезать в чужие долги» и не 
брать на себя скрытых обязательств.

Здоровье
Энергия, надпочечники, половая сфера - зоны, где могут 
проявиться напряжения. Лучше действовать на профилактику: 
восстановление, отдых, границы. Иногда выключайтесь из мира. 

Личный рост
В 2026 вас ждёт работа с трансформацией - не просто менять 
обстоятельства, но меняться внутри. Где вы всё ещё прячете части 
себя? Что не хотите видеть? Путь к осознанному росту через 
внутреннее преображение.



СТРЕЛЕЦ
Главная тема года: «Приключения, рост и свобода».
Вы почувствуете, что пора двигаться вперёд.

Любовь
Лёгкость, флирт, смех. Возможны яркие романы. Если вы в поиске 
- шанс встретить человека, с которым вам хочется идти дальше, 
открыто. Если в союзе - пересмотреть формат: как вы вместе 
движетесь навстречу мечтам.

Семья
Будут совместные поездки, встречи, активность. Отношения могут 
стать пространством, где вы оба растёте.

Работа
Возможна смена направления или интересный проект. Близки 
темы расширения, путешествий, обучения. Возможно, проекты за 
пределами вашего города, страны, онлайн-форматы. Вас будут 
тянуть к «новым горизонтом». Но важно: не распыляйтесь, 
выбирайте направление и в путь.

Деньги
Тратьте аккуратнее - вы склонны к импульсивным покупкам. Доход 
может быть «неравномерным», особенно с проектами «на 
стороне». Планируйте бюджет, имейте «подушку безопасности». 
Инвестиции в обучение, поездки, рост - важны, но не в ущерб 
основному.

Здоровье
Бёдра, печень, область тазовых органов - на «линии огня». 
Регулярное движение, растяжка, забота о внутренних органах - 
полезны. Больше прогулок и отдыха.

Личный рост
Учитесь превращать идеалы в реальные шаги. Не просто мечтать, 
а делать. Пусть каждая цель будет конкретной и измеримой.



КОЗЕРОГ
Главная тема года: «Построить - укрепить - добиться».
Год продуктивный, насыщенный и сильный.

Любовь
Вы станете более открытым и мягким партнёром. В отношениях - 
тёплая стабильность. Вы - фундаментальный партнёр, и 2026 - это 
год ответственных решений, серьезных отношений. Возможно, вы 
будете переосмысливать  свои взгляды и  решите не 
доминировать, а быть причалом.

Семья
Много общения и совместных дел. Семья будет иметь влияние на 
все сферы вашей жизни. Это не плохо, рассчитывайте на ценные 
советы и искреннюю заботу о вас.

Работа
Рост, повышение, новые задачи. Вы будете важным человеком в 
коллективе. Ваши амбиции и дисциплина принесут плоды. 
Возможно продвижение, признание, расширение зоны 
ответственности. Но риск - взять на себя слишком много, 
перегрузиться. Важно не потерять себя.

Деньги
Надёжные доходы. Хорошее время для накоплений. Вложитесь в 
недвижимость, долгосрочные активы, проекты с надёжными 
фундаментами. Но не забывайте: ликвидность тоже важна - 
избегайте вложений в активы, которые нельзя продать.

Здоровье
Суставы, позвоночник, кости - области, требующие внимания. 
Лучше чередовать нагрузку и отдых, не пренебрегать разминкой, 
профилактикой, лечением.

Личный рост
Ваш год способствует личностному росту. Есть большой шанс 
стать другим человеком, совершенной версией себя.



ВОДОЛЕЙ
Главная тема года: «Творчество, изменения, вдохновение».
2026 будет необычным, лёгким, ярким.

Любовь
Вы будете особенно обаятельны. Свобода и привязанность - две 
стороны, которые вам нужно объединить. В отношениях важно 
дать пространство друг другу, но и удержать связь. Возможны 
встречи с людьми, которые разделяют ваш взгляд на мир. 

Семья
Вас будут вдохновлять родные. Дома всё спокойно и душевно.

Работа
Идеи найдут поддержку, появятся новые возможности. 
Инновации, нестандартные пути, проекты «на острие» - для вас. 
Возможно, вас позовут участвовать в стартапах, технологических 
инициативах, социальных проектах. Риск - окружить себя 
людьми, которые «не тянут» ваш темп.

Деньги
Финансовое положение нестабильно, но в конце года ожидается 
рост. Прибыль может прийти неожиданно, важно удержать её. 
Анализируйте и составляйте бюджет. Проекты в креативной 
сфере, технологии, онлайн - перспективны. Но не бросайтесь на 
идеи, которые кажутся классными, но не продуманными.

Здоровье
Следите за режимом сна. Нервная система, кровообращение, 
психика - главные зоны. Отдых от технологий, режим сна, 
«отключение» - крайне полезны.

Личный рост
2026 - год, когда вы можете реализовать миссию или призвание. 
Но миссия без основы рушится. Ставьте цели, стройте систему, 
совмещайте структуру и свободу.



РЫБЫ
Главная тема года: «Спокойствие и вдохновение».
2026 научит вас жить мягче, спокойнее, глубже.

Любовь
Много романтики, тихой заботы, душевных разговоров. Очень 
благоприятное время для выстраивания доверительных 
отношений. Для одиноких рыб - возможна встреча новой любви. 
Для тех, кто в отношениях - выход на новый этап в отношениях, 
заключение брака. Не бойтесь проявлять свои чувства, в этом и 
есть ваша сила. 

Семья
Вы станете эмоциональным центром семьи.

Работа
Интуиция будет подсказывать правильные решения. Творчество, 
помощь другим - ваши сильные направления.  В новом году будет 
благоприятное время для смены работы, вы можете достичь 
больших успехов на новом месте. Слушайте себя, вы можете 
задать новый вектор развития в своей сфере. Хорошее время для 
работы на себя. 

Деньги
Финансы стабильные, избегайте эмоциональных покупок. 
Прибыль может приходить мягко, через проекты, вдохновение, 
творчество. Деньги любят структуру: планируйте, распределяйте, 
не живите «на авось». 

Здоровье
Эмоциональная сфера, кровь, лимфа, гормоны - зоны, 
требующие баланса. Водные практики (плавание, мягкие 
упражнения), расслабление, уход за психикой - важны. Прогулки 
и вода - ваши лучшие друзья. 

Личный рост
Вызов 2026 - сочетание мечты и действия. Пришло время 
превратить мечты в цели и достигать их. Выстройте план на год и 
четко следуйте ему, удача будет на вашей стороне, главное не 
поддавайтесь соблазнам и не слушайте окружающих.
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